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VOCE EUFONICA 
ANCHE NELL’ATLETISMO 
FISICO E VOCALE

18 APRILE 2019

DALLE 15.30 ALLE 17.30

In occasione della giornata mondiale della voce: 

giornata dedicata ai personal trainers e agli istruttori di fitness

Dott.ssa Annamaria Bellomo
Medico Specialista in Otorinolaringoiatria

Master in Vocologia Artistica

RELATORI

Dott.ssa Alessia Degano
Logopedista e insegnante Pilates

Dott.ssa Giordana Gismano
Logopedista - Master in Vocologia Artistica

Per una migliore organizzazione 

è richiesta la prenotazione al 

numero 0432 585460 o una 

mail a jessica.martinig@coram.it

INCONTRO 

GRATUITO

ore 15.30

PROGRAMMA

Pillole fisiopatologia dell’apparato respiratorio e fonatorio
(Annamaria Bellomo)

ore 16.00 Prendersi cura della voce
(Giordana Gismano)

ore 16.30 Propriocezione del corpo e della voce
(Alessia Degano)

C/O FITNESS ISLAND
VIA VIOLA, 6 - 33100 UDINE (UD)

Informazioni e prenotazioni:

New Coram

Tel. 0432 585460

e-mail: jessica.martinig@coram.it

Fitness Island

Tel. 0432 503022

NOTA BENE

INDOSSARE

ABITI COMODI

E SCARPE

GINNICHE


